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II группа  
раннего  
возраста  

№ 2 0

1 Ф и зи ч е с к о е  р а зв и т и е  
(Ф и зк у л ь т у р а  в 

п о м е щ е н и и )
9 .0 0 -9 .1 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а зв и т и е

(М у з ы к а л ь н о е )
8 .5 0 -9 .0 0

П о зн а в а т е л ь н о е  р а зв и т и е  / 
Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е  
(К о н с т р у и р о в а н и е  /  л е п к а )  

9 .0 0 -9 .1 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а зв и т и е

(М у з ы к а л ь н о е )
9 .0 0 -9 .1 0

Ф и зи ч е с к о е  р а зв и т и е  
(Ф и зк у л ь т у р а  в п о м е щ е н и и )  

9 .0 0 -9 .1 0

2 Х у д о ж е с т в е н н о ­
э с т е т и ч е с к о е  р а зв и т и е  

(Р и с о в а н и е )  
1 5 .3 0 -1 5 .4 0

П о зн а в а т е л ь н о е  р а зв и т и е  
(Р е б ё н о к  и о к р у ж а ю щ и й  м и р )  

1 5 .3 0 -1 5 .4 0

Ф и зи ч е с к о е  р а зв и т и е  
(Ф и зк у л ь т у р а  на п р о г у л к е )  

1 0 .0 0 -1 0 .1 0

Р е ч е в о е  р а зв и т и е  
(Р а зв и т и е  р еч и )  

1 5 .3 0 -1 5 .4 0

Р е ч е в о е  р а зв и т и е  
(Х у д о ж е с т в е н н а я  

л и т е р а т у р а )
1 5 .3 0 -1 5 .4 0

М ладш а  
я группа

№  16

1 Ф и зи ч е с к о е  р а зв и т и е  
(Ф и зк у л ь т у р а  в 

п о м е щ е н и и )
9 .1 5 -9 .3 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а зв и т и е

(Л е п к а /а п п л и к а ц и я )
9 .2 5 -9 .4 0

П о зн а в а т е л ь н о е  р а зв и т и е  
(М а т е м а т и ч е с к о е  р а зв и т и е )  

9 .0 0 -9 .1 5

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а зв и т и е

(М у зы к а )
9 .1 5 -9 .3 0

Ф и зи ч е с к о е  р а зв и т и е  
(Ф и зк у л ь т у р а  в п о м е щ е н и и )

9 .1 5 -9 .3 0

2 П о зн а в а т е л ь н о е  р а зв и т и е  
(О з н а к о м л е н и е  с 

о к р у ж а ю щ и м  м и р о м )  
1 5 .3 0 -1 5 .4 5

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а зв и т и е

(М у з ы к а )
1 5 .1 0 -1 5 .2 5

Ф и зи ч е с к о е  р а зв и т и е  
(Ф и зк у л ь т у р а  на  п р о г у л к е )  

1 0 .2 0 -1 0 .3 5

Р е ч е в о е  р а зв и т и е  
(Р а зв и т и е  р еч и )  

1 5 .3 0 -1 5 .4 5

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а зв и т и е

(Р и с о в а н и е )
1 5 .3 0 -1 5 .4 5



С редняя  
группа  

№  18

1 П о з н а в а т е л ь н о е  р а зв и т и е  
( О з н а к о м л е н и е  с 

о к р у ж а ю щ и м  м и р о м )
9 .0 0 -9 .2 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а зв и т и е

( Р и с о в а н и е )
9 .0 0 -9 .2 0

П о зн а в а т е л ь н о е  р а зв и т и е  
( М а т е м а т и ч е с к о е  р а з в и т и е )  

9 .0 0 -9 .2 0

Р е ч е в о е  р а зв и т и е  
( Р а з в и т и е  р е ч и )  

9 .0 0 -9 .2 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а зв и т и е

( Л е п к а /а п п л и к а ц и я )
9 .0 0 -9 .2 0

2 Ф и зи ч е с к о е  р а зв и т и е  
( Ф и з к у л ь т у р а  в  

п о м е щ е н и и )
9 .3 5 -9 .5 5

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а зв и т и е

( М у з ы к а )
1 5 .3 0 -1 5 .5 0

Ф и зи ч е с к о е  р а зв и т и е  
( Ф и з к у л ь т у р а  н а  п р о г у л к е )  

1 0 .4 0 -1 1 .0 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а зв и т и е

( М у з ы к а )
9 .3 5 -9 .5 5

Ф и зи ч е с к о е  р а зв и т и е  
( Ф и з к у л ь т у р а  в  п о м е щ е н и и )

9 .3 5 -9 .5 5

Старш ая  
группа  

№  17
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1 Соц.ком.разв. 
(Д о р о го ю  Д о б р а )  

сон . п ед а го г
9.00-9.20

Х у д о ж ест в ен н о -эст ет и ч еск о е
разв и ти е
(М у зы к а )
9.00-9.20

Ф изическое развитие 
(Ф и зк у л ь т у р а  в п о м ещ ен и и )  

9.10-9.30

Речевое
развитие
(О сн о в ы
гр ам отн

ости
логопед)
8.50-9.10

П ознавател
ьное

развитие
(Математич

еское
развитие)

дефектол.)
8.50-9.10

Речевое
развитие
(О сн ов ы
гр ам отн о

сти)
(воспитат

ель)
8.50-9.10

9.00- 9.20
Х удож ественно-эстетич. развитие 

Л еп к а /а п п л и к а ц и я /  
р уч н ой  т р у д )

9.00- 9.20

2 Х удож ественно-эстетическое
развитие

(Р и со в а н и е)
9.30-9.50

П ознават
ельное

развитие
(Математ
ическое

развитие)

дефектол.
)

9.30-9.50

Речевое 
развитие 
(Р азв и ти  

е  реч и)
(логопед)
9.30-9.50

Познавател
ьное

развитие
(Математич

еское
развитие)

(воспитател
ь)

9.30-9.50

П ознавательное развитие 
(О сн . н аук и  и ест ест в о зн а н и я )  

9.40-10.00

П ознават
ельное

развитие
(М атемат
ическое

развитие)
дефект)

9.20-9.40

Речевое
развитие
(О сн ов ы

гр а м о тн о е
ти)

(логопед)
9.20-9.40

П ознават
ельное

развитие
(М атемат

ическое
развитие)
(воспитат

ель)
9.20-9.40

Х удож ественно-эстетическое
развитие

(М у зы к а )
9.40-10.00

3 Ф изическое развитие 
(Ф и зк у л ь т у р а  на п р о гу л к е)  

11 .00 -11 .20

Речевое 
развитие 
(Р азв и ти  

е  реч и)
(логопед)

10.00-
10.20

П ознават
ельное

развитие
(Математ
ическое

развитие)
дефект.)

10.00-
10.20

Речевое
развитие

(Р а зв и т и е
р еч и )

(воспитател
ь)

10.00-10.20

Х удож ественно-эстетическое
развитие

(Р и со в а н и е)
10.10-10.35

Ф изическое развитие 
(Ф и зк у л ь т у р а  в бассей н е)  

15.40-16.05

цкм
(дефектолог)
15.15-15.40
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П одгото  
вительна  
я группа  

№  19

1 Х удож ественно-эстетическое
развитие

(Р и со в а н и е)
9.00-9.25

П ознават
ельное

развитие
(М а т е м а т

и ч е с к о е
р а з в и т и е )

(дефектоло
г)

9.00-9.25

Речевое
развитие
(О сн ов ы
гр ам отн о

сти )
(логопед)

9.00-9.25

П ознавател
ьное

развитие
(М а т е м а т и ч

е с к о е
р а з в и т и е )

(воспитател
ь)

9.00-9.25

Х удож ественно-эстетическое
развитие

(Л  еп к а /ап п л  и к а н и я / 
р уч ной  т р у д )

9.00-9.25

П ознават
ельное

развитие
(М а т е м а т

и ч е с к о е
р а зв и т и е )

(дефектов)

9.45-10.10

Речевое
развитие

(Р а зв и т и е
р еч и )

(логопед)

9.45-10.10

П ознават
ельное

развитие
(М а т е м а т

и ч е с к о е
р а з в и т и е )

(воспитат
ель)

9.45-10.10

Х удож ественно-эстетическое
развитие

(Р и со в а н и е)
9.00-9.25

2 соц.коммук.развит. 
(Д о р о го ю  Д о б р а )  

соц .п ед  
9.40-10.05

Х удож ественно-эстетическое
развитие

(М у зы к а )
9.40-10.05

эв е
педагог-
психолог

9.35-10.00

эв е
педагог-
психолог

10.00-
10.25

Речевое 
развитие 
(Р азви ти  

е реч и) 
(логопед) 

10.20- 
10.45

П ознавател 
ьное 

развитие 
(М а т е м а т и ч е с  
к о е  р а зв и т и е )  

(дефект) 
10.20-10.45

Речевое 
развитие 
(Р а зв и ти  

е  р еч и )
(воспитат

ель)
10.20-
10.45

цкм
(дефектолог)
10.20-10.45

Познават 
ельное 

развитие 
(О сн ов ы  
наук и  и 
естеств о  
зн а н и я )  

9.35- 
10.00

3 Ф изическое развитие 
(Ф и зк у л ь т у р а  в 

п ом ещ ен и и )  
10.15-10.40

Речевое
развитие
(О сн ов ы
гр ам отн о

сти)
(логопед)

10.25-
10.50

П ознават
ельное

развитие
(М а т е м а т

и ч с с к о е
р а з в и т и е )

(дефектоло
г)

10.25-
10.50

Речевое
развитие
(О сн ов ы

гр а м о тн о е
ти)

(воспитате
ль)

10.25-10.50

Ф изическое развитие 
(Ф и зк у л ь т у р а  в  ба ссей н е)  

15.40-16.10

Ф изическое развитие 
(Ф и зк у л ь т у р а  на п р огул к е)  

11 .00-11.25

Х удож ествен но-эстетическое 
развитие 

(М узы к а)  
10 .15 -10 .40


