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1 полугодие

Г  руп п а П о н ед ел ь н и к В то р н и к С реда Ч етв ер г П я тн и ц а
II  гр уп п а  
р ан н его  
в озр аста  

№  1

1 Х удож ествен н о-эстети ческое
разви ти е

(М узы к ал ь н ое)
8 .5 0 - 9 .0 0

П озн авател ьн ое разви ти е 
(Р еб ён о к  и ок руж аю щ и й  

м ир)
9.00-9 .10

Х удож ествен н о-эстети ческое
развитие

(М узы к ал ь н ое)
9 .00-9 .10

Ф и зи ческое развитие 
(Ф и зк ул ь турн ое в 

пом ещ ен и и )  
9 .00-9 .10

Речевое разви ти е 
(Х удож еств ен н ая  

л и тер атур а)  
9 .00-9 .10

2 Х удож ествен н о-эстети ческое
развитие

(Р и сов ан и е)
15.30-15.40

Ф и зи ч еское разви ти е 
(Ф и зк ул ь т ур н ое в 

п ом ещ ен и и )
15.30-15.40

Речевое развитие 
(Р азв и ти е  речи) 

15 .30-15.40

П ознавательное разви ти е /  
Х удож ествен н о-эстети ческое 
(К он стр уи р ов ан и е /  леп к а)  

15.30-15.40

Ф и зи ческое развитие 
(Ф и зк ул ь т ур н ое на воздухе)  

10 .20-10.30

I гр уп п а  
р ан н его  
в озр аста  

№ 7

1 П озн авательн ое /речевое 
развитие

(Р а сш и р ен и е ори ен ти р ов к и  в 
ок руж аю щ ем  и р азв и ти е  

речи)
9.00-9 .10

П озн авател ьн ое разви ти е 
(С  ди дак ти ч еск и м  

м атери ал ом )  
9 .00-9 .10

Х удож ествен н о-эстети ческое
развитие

(М узы к ал ь н ое)
9 .20-9 .30

Х удож ествен н о-эстети ческое
развитие

(М узы к ал ьн ое)
8.50-9.00

П озн авательн ое /речевое 
развитие

(Р а сш и р ен и е ори ен ти р ов к и  
в ок руж аю щ ем  и р азв и ти е  

речи)
9.00-9 .10

2 Ф и зи ч еское развитие 
(Р азв и ти е дв и ж ен и й )  

15.30-15.40

Ф и зи ч еское разви ти е 
(Р азв и ти е  дв и ж ен и й )

15.30-15.40

П озн авательн ое /речевое 
развитие

(Р асш и р ен и е ор иен ти р овк и  
в ок руж аю щ ем  и р азв и ти е  

речи)
15.30-15.40

П ознавательное /речевое 
развитие

(С о строител ьн ы м  
м атери ал ом )

15.30-15.40

П озн авательн ое разви ти е 
(С  ди дак ти ч еск и м  

м атери ал ом )
15.30-15.40

II  гр уп п а  
р ан н его  
в озр аста  

№ 8

1 Р ечевое развитие 
(Х удож еств ен н ая  

л и тер атур а)  
9 .00-9 .10

Х удож ествен н о-эстети ческ ое
развитие

(М узы к ал ь н ое)
9.00-9 .10

Ф и зи ч еское разви ти е 
(Ф и зк ул ь тур н ое в 

п ом ещ ен и и )  
9 .00-9 .10

П ознавательное развитие 
(Р ебён ок  и ок руж аю щ и й  м ир) 

9 .00-9.10

Х удож ествен н о-эстети ческ ое
развитие

(М узы к ал ь н ое)
8 .5 0 - 9 .0 0

2 Ф и зи ческое развитие 
(Ф и зк ул ь тур н ое на воздухе)  

10.20-10.30

Р ечевое развитие 
(Р азв и ти е речи) 

15 .30-15.40

П озн авател ьн ое разви ти е / 
Х удож ествен н о-эстети ческое 
(К он стр уи р ов ан и е /  л еп к а)  

15 .30-15.40

Ф и зи ческое развитие 
(Ф и зк ул ь турн ое в 

пом ещ ении) 
15.30-15.40

Х удож ествен н о-эстети ческ ое
развитие

(Р и сов ан и е)
15.30-15.40



t

М л адш а  
я гр уп п а  

№ 2

1 Х удож ествен н о-эстети ческ ое
разви ти е

(М узы к а)
9 .15-9 .30

П озн авательн ое развитие 
(М ат ем ати ч еск ое развитие)

9.30-9.45

Ф и зи ческое разви ти е 
(Ф и зк ул ьтура  

в бассей н е)
1 подгр. 9 .00- 9.15
2 подгр. 9 .30-9 .45

Р ечевое разви ти е 
(Р азв и ти е речи)

9 .30-9 .45

Х удож ествен н о-эстети ческое
развитие

(Л еп к а/ап п л и к ац и я )
9.00-9 .15

2 Х удож ествен н о-эстети ческое
разви ти е

(Р и сов ан и е)
15.15-15.30

Ф и зи ч еское развитие 
(Ф и зк ул ь тур а  в пом ещ ении  

15.45-16.00

П озн авательн ое разви ти е 
(О зн ак ом л ен и е с 

ок руж аю щ и м )  
15.15-15.30

Х удож ествен н о-эстети ческое
разви ти е

(М узы к а)
15.40 — 15.55

Ф и зи ческое развитие 
(Ф и зк ул ь тур а  на п рогул к е)  

10.40-10.55

М л адш а  
я гр уп п а  

№ 6

1 Х удож ествен н о-эстети ческое
разви ти е

(М узы к а)
9.35 - 9 .50

Ф и зи ческое развитие 
(Ф и зк ул ьтура  

в бассей н е)
1 подгр. 9 .00- 9.15
2 подгр. 9 .30-9 .45

Ф и зи ческое разви ти е 
(Ф и зк ул ь тура  в пом ещ ен и и )  

9 .25-9 .40

П озн авательн ое разви ти е 
(М ат ем ати ч еск ое разви ти е) 

9 .30-9 .45

Х удож ествен н о-эстети ческое
развитие

(М узы к а)
9.10-9 .25

2 П озн авательн ое разви ти е 
(О зн ак ом л ен и е с 

ок руж аю щ и м )  
15.15-15.30

Х удож ествен н о-эстети ческое
развитие

(Л еп к а/ап п л и к ац и я )
15.15-15.30

Х удож ествен н о-эстети ческое
развитие

(Р и сов ан и е)
15.15-15.30

Ф и зи ческое развитие 
(Ф и зк ул ь тура  на прогулк е) 

10.30-10.45

Р ечевое развитие 
(Р азв и ти е речи) 

15.15-15.30

С р едн яя
гр уп п а

№ 4

1 П ознавательное разви ти е 
(О зн ак ом л ен и е с 

ок руж аю щ и м )  
9 .00-9 .20

Р ечевое развитие 
(Р азв и ти е речи)

9.00-9 .20

П озн авательн ое развитие 
(М атем ати ч еск ое разви ти е) 

9 .00-9 .20

Х удож ествен н о-эстети ческое
разви ти е

(Л еп к а/ап п л и к ац и я )
9 .00-9 .20

Х удож ествен н о-эстети ческое
развитие

(Р и сов ан и е)
9.00-9 .20

2 Х удож ествен н о-эстети ческое
развитие

(М узы к а)
15.15-15.35

Х удож ествен н о-эстети ческое
развитие

(М узы к а)
9 .4 0 - 1 0 .0 0

Ф и зи ческое развитие 
(Ф и зк ул ьтура  

в бассей н е)
1 подгр. 10.00- 10.20
2 подгр. 10.30-10.50

Ф и зи ческое разви ти е 
(Ф и зк ул ьтура на п рогул к е)  

11 .00-11.20

Ф и зи ческое разви ти е 
(Ф и зк ул ь тура  в п ом ещ ен и и )

9 .3 5 - 1 0 .5 5

С редн яя  
гр уп п а  

№  10

1 П ознавательное разви ти е 
(О зн ак ом л ен и е с 

ок руж аю щ и м )
9 .0 0 - 9 .2 0

Х удож ествен н о-эстети ческое
развитие

(Р и сован и е)
9 .0 0 - 9 .2 0

Ф и зи ческое развитие 
(Ф и зк ул ь тур а  в пом ещ ен и и )  

9 .0 0 - 9 .2 0

Р ечевое развитие 
(Р азв и ти е речи) 

9 .1 0 -9 .3 0

Х удож ествен н о-эстети ческое
развитие

(Л еп к а /ап п л и к ац и я )
9 .00-9 .20

2 Х удож ествен н о-эстети ческое
развитие

(М узы к а)
15.40-16.00

Ф и зи ческое развитие 
(Ф и зк ул ьтура  

в бассей н е)
1 подгр . 10.10- 10.30
2 подгр. 10.30-10.50

П озн авательн ое развитие 
(М атем ати ч еск ое разви ти е)

9 .3 0 - 9 .5 0

Х удож ествен н о-эстети ческое
развитие

(М узы к а)
1 5 .1 0 -1 5 .3 0

Ф и зи ческое разви ти е 
(Ф и зк ул ь тура  на п рогул к е)  

11.10-11-30



/

Г р уп п а П о н ед ел ь н и к В то р н и к С р еда Ч етв ер г П я тн и ц а
С тар ш ая

гр уп п а
№ 9

1 П о зн ав ател ьн ое р азви ти е 
(О сн ов ы  наук и  и 
естеств озн ан и я )

9.00-9.20

Речевое
развитие
(Основы

грамотности)
9.00-9.20

Речевое 
развитие 
(Основы  

грамотности) 
9.00-9.20 

(учи тел ь  — 
л огоп ед )

П ознавательное развитие 
(М атем ати ч еск ое развитие)

9.00-9.20

Ф изическое развитие 
(Ф и зк ул ьтура  

в бассей н е)
1 подгр. 9 .00 - 9.25
2 подгр. 9 .25 - 9 .50

Речевое 
развитие 

(Развитие речи)
9.00-9.20

Речевое
развитие

(Развитие
речи)

(учи тель  -  
л огоп ед) 
9 .00-9 .20

2 Х удож ественно-эстетическое
развитие

(Рисование)
9.50-10.10

Ф изическое развитие 
(Ф и зк ул ь тура  на п рогул к е)

11.00-11.20

Х удож ественно-эстетическое
развитие

(Лепка/аппликация, ручной 
труд)

9.30-9.50

П ознавательное развитие 
(М ат ем ати ч еск ое разви ти е) 

10.10-10.30

Ф изическое развитие 
(Ф и зк ул ь тура  в пом ещ ении)

10.00-10.20

3 Х удож ественно-эстетическое
развитие

(М узы к а)
10.30-10.50

Х удож ественно-эстетическое
развитие

(Рисование)
15.30-15.50

Х удож ественно-эстетическое
развитие

(М узы к а)
15.30-15.50

Социально -  коммуникативное 
развитие

(Дорогою Добра, соц.пед)
15.30-15.50

1 П озн авател ьн ое разви ти е 
(О сн ов ы  наук и  и 
естеств озн ан и я )

9.00.-9.30

П ознавательное развитие 
(М атем ати ч еск ое р азви ти е)

9.00-9.30

Речевое развитие 
(Основы грамотности)

9.00-9.30

П ознавательное развитие 
(М ат ем ати ч еск ое разви ти е)

9.00-9.30

Речевое развитие 
(Р азв и ти е речи)

9.00-9.30

П одгото  
ви тел ьн а  
я груп п а  

№ 1 1

2 Х удож ественно-эстетическое
развитие

(Лепка/аппликация, ручной 
труд)

9.40-10.10

Х удож ествен но-эстетическое 
развитие 

(Рисование) 
9.40-10.10

Х удож ественно-эстетическое
развитие

(Рисование)
9.40-10.10

С оциально -  коммуникативное 
развитие

(Дорогою Добра)
9.40-10.10

3 Ф изическое развитие 
(Ф и зк ул ь тур а  на п рогул к е)

10 .30-11.00

Ф изическое развитие 
(Ф и зк ул ьтура в п ом ещ ен и и )

15.10-15.40

Х удож ественно-эстетическое
развитие

(М узы к а)
1 0 .2 0 -1 0 .5 0

Х удож ественно-эстетическое
развитие

(М узы к а)
1 0 .2 0 -1 0 .5 0

Ф изическое развитие 
(Ф и зк ул ьтура  

в бассей н е)
1 подгр. 10.30- 11.00
2 подгр. 11.05- 11.35



/

Г  руп п а П о н ед ел ь н и к В то р н и к С реда Ч етв ер г 1я тн и ц а

С тар ш ая
гр уп п а

№ 5

1 подгр. 
ЗПР

2 подгр. 
ЗПР

3 подгр. 
норма

1 подгр. 2 подгр. 3 
ЗПР ЗПР подгр.

норма

1 подгр. 
ЗПР

2 подгр. 
ЗПР

3 подгр. 
норма

1 подгр. 2 подгр. 3 подгр. 
ЗПР ЗПР норма

1 подгр. 
ЗПР

2 подгр. 
ЗПР

3 подгр. 
норма

1 Ф и зк ул ьтура в п ом ещ ен и и  
(и н структор  по ф и зкультуре) 

8 .55-9 .15

О сновы  науки  и 
естествозн ан и я 
(восп и татель) 

9 .00 -9 .20

Основы
грамотно

сти
(учитель

л огоп ед)
9 .30-9 .50

М атем ат
ическое

развитие
(учитель

деф екто
лог)

9 .30-9 .50

Основы
грамотн

ости
(воспи
татель)

9 .30-
9 .50

Соц. -  ком. развитие 
(Дорогою Добра) 

(соц .педагог) 
9 .00-9 .20

Ц елости
ая

карти н а
м и ра

(учи тель

деф екто
лог)

9 .00-9 .20

Л еп ка/ 
аппликация, 
ручн ой  труд  

(воспитатель) 
9 .00-9 .20

2 М атем а
ти ч еское
разви ти е
(учи тель

деф екто
лог)

9 .30-9 .50

Р азви т 
ие реч и  
(учител  

ь -
логоп е

д)
9.30-
9 .50

М атем ати
ческое

разви ти е
(восп и тат

ель)
9 .30-9 .50

Р и сован и е
(восп и татель)

9 .30-9 .50

М атем ат
ическое

развитие
(учитель

деф екто
лог)

10.00-
10.20

Основы
грамотно

сти
(учитель

л огоп ед)
10.00-
10.20

М атем
атичес

кое
разви т

ие
(воспи
татель)

10.00-
10.20

Рисование
(воспитатель)

9 .30-9 .50

Л еп ка /
ап п ли ка

ция,
ручн ой

труд
(восп и та

тель)
9 .30-9 .50

Ц елост
ная

картин  
а  м и ра 
(учи те 

л ь  - 
деф ект  
олог) 
9 .30- 
9 .50

Ф и зк ул ь  
тур а  в 

бассей н е
(инструк 

тор  по 
ф изкульт 

уре)

1 подгр. 
9 .30-9 .55

3 Р азвити  
е речи  

(учите л 
ь -

логоп ед

)
10.00-
10.20

М атем
атичес

кое
разви т

ие
(учи те 

л ь  - 
деф ект 
олог) 
10.00- 
10.20

Р азви ти е
речи

(восп и тате
ль)

10.00-
10.20

Художественно-эстетическое
развитие

(М узы к а)
10.10-10.30

Ф и зкультура на прогулке 
(и н структор  по ф изкультуре) 

11.00-11.20

Художественно-эстетическое
развитие

(М узы к а)
15.10-15.30

Физическое 
развитие 

(Ф и зк ул ь тур а  
в бассей н е)

2  подгр. 10.00- 
10.25



П од гото  
ви тел ь н а  
я гр уп п а  

№ 3

/  подгр. 
ЗП Р

2  подгр. 
З П Р

3 подгр. 
н орм а

1 подгр. 
ЗП Р

2 подгр. 
ЗП Р

3 подгр. 
норм а

1 подгр. 
ЗП Р

2 подгр. 
ЗП Р

3
подгр.
норм а

1 подгр. 
ЗП Р

2 подгр. 
ЗП Р

3 подгр. 
н орм а

1 подгр. 
ЗП Р

2  подгр. 
ЗП Р

3 подгр. 
норм а

1 Развитие
реч и

(учи тель

л огоп ед)
9 .00-9 .25

М атем а
ти ч еско

е
р азв и та

е
(учи те л  

ь -
д еф екте

л ог)
9 .00-
9 .25

М атем а
ти ческо

е
развити

е
(воспи

т ат ель
)

9.00-
9.25

Л еп ка/ап п л и кац и я/ручн ой
труд

(воспит ат ель)
9.00- 9.25

Основы
грамотно
сти
(учи тель

л огоп ед

)
9 .00-9 .25

М атем ат
и ческое

разви ти е
(учи тель

д еф екте
лог)

9 .00-9 .25

М атем
атичес

кое
разви т

ие
(воспи
т ат ел

ь)
9.00-
9.25

Рисование
(воспит ат ель)

9 .00-9 .25

Дорогою Добра ( соц.педагог) 
9 .00-9.25

2 Ф и зк ул ьтура в п ом ещ ен и и  
(инст рукт ор  по  ф изкульт уре)  

9 .55 -10 .20

Ф и зк ул ьтура на прогулке 
(инст рукт ор  по  ф изкульт уре) 

11 .30-11.55

Художественно-эстетическое
развитие

(М узы к а)
9.50-10 .15

Физическое развитие 
(Ф и зк ул ьтура  

в бассей н е)
1 подгр. 9.50-10.20 

2 подгр. 10.20- 10.50

Р исование
(воспит ат ель)

9.35-10 .00

3 М атем ати  
ческое 

разви ти е 
(учи тел ь  - 
деф ектол  

ог)
10.30-
10.55

Р азв и та  
е речи  

(учит. -  
л о го п ед  

)
10.30-
10.55

Разе.
речи,

основы
грам от
ности
(воспи

т ат ель
)

10.30-
10.55

Ц ел остн а 
я  карти н а 

м ира 
(учи тель

деф ектол
ог)

15.10-
15.35

Ц елости
ая

карти н а
м ира

(учител
ь -

деф екто
лог)

15.40-
16.05

О снов
ы

науки
и

естеств
озн ан и

я
(воспи
т ат ел

ь)
15.10-
15.325

М атем ат
ическое

развитие
(учитель

деф екте
лог)

10.30-
10.55

Основы
грамотное

ти
(учи тель

л огоп ед

)
10.30-
10.55

М атем
атичес

кое
разви т

ие
(воспи
т ат ел

ь)
10.30-
10.55

Художественно-эстетическое
развитие

(М узы к а)
10.30- 10.55


