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Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
II группа 
раннего 
возраста 

№  1
(1 0  м и н )

1 Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е

( М у з ы к а л ь н о е )
8 . 5 0 - 9 . 0 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е

( Р и с о в а н и е )
9 .0 0 -9 .1 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е

( М у з ы к а л ь н о е )
9 .0 0 -9 .1 0

Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
( Ф и з к у л ь т у р н о е  в  

п о м е щ е н и и )  
9 .0 0 -9 .1 0

Р е ч е в о е  р а з в и т и е  
( Х у д о ж е с т в е н  н а я  

л и т е р а т у р а )  
9 .0 0 -9 .1 0

2 П о зн а в а т е л ь н о е  р а з в и т и е  
( Р е б ё н о к  и  о к р у ж а ю щ и й  

м и р )
1 5 .3 0 -1 5 .4 0

Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
( Ф и з к у л ь т у р н о е  в  

п о м е щ е н и и )  
1 5 .3 0 -1 5 .4 0

Р е ч е в о е  р а з в и т и е  
( Р а з в и т и е  р е ч и )  

1 5 .3 0 -1 5 .4 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е  
( К о н с т р у и р о в а н и е  /  л е п к а )  

1 5 .3 0 -1 5 .4 0

Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
( Ф и з к у л ь т у р н о е  н а  в о зд у х е )  

1 0 .2 0 -1 0 .3 0

I группа 
раннего 
возраста 

№ 7
(1 0  м и н )

1 П о з н а в а т е л ь н о е  /р е ч е в о е  
р а з в и т и е

( Р а с ш и р е н и е  о р и е н т и р о в к и  в  
о к р у ж а ю щ е м  и  р а з в и т и е  

р е ч и )
9 .0 0 -9 .1 0

П о зн а в а т е л ь н о е  р а з в и т и е  
(С  д и д а к т и ч е с к и м  

м а т е р и а л о м )  
9 .0 0 -9 .1 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е

( М у з ы к а л ь н о е )
9 .1 5 -9 .2 5

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е

( М у з ы к а л ь н о е )
8 .5 0 -9 .0 0

П о зн а в а т е л ь н о е  /р е ч е в о е  
р а з в и т и е

( Р а с ш и р е н и е  о р и е н т и р о в к и  
в  о к р у ж а ю щ е м  и  р а з в и т и е  

р е ч и )
9 .0 0 -9 .1 0

2 Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
( Р а з в и т и е  д в и ж е н и й )  

1 5 .3 0 -1 5 .4 0

Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
( Р а з в и т и е  д в и ж е н и й )  

1 5 .3 0 -1 5 .4 0

П о зн а в а т е л ь н о е  /р е ч е в о е  
р а з в и т и е

( Р а с ш и р е н и е  о р и е н т и р о в к и  
в  о к р у ж а ю щ е м  и р а з в и т и е  

р е ч и )
1 5 .3 0 -1 5 .4 0

П о зн а в а т е л ь н о е  /р е ч е в о е  
р а з в и т и е

(С о  с т р о и т е л ь н ы м  
м а т е р и а л о м )  

1 5 .3 0 -1 5 .4 0

П о зн а в а т е л ь н о е  р а з в и т и е  
(С  д и д а к т и ч е с к и м  

м а т е р и а л о м )
1 5 .3 0 -1 5 .4 0

II группа 
раннего 
возраста 

№ 8
(1 0  м и н )

1 Р е ч е в о е  р а зв и т и е  
( Х у д о ж е с т в е н н а я  

л и т е р а т у р а )  
9 .0 0 -9 .1 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е

( М у з ы к а л ь н о е )
9 .0 0 -9 .1 0

Ф и зи ч е с к о е  р а зв и т и е  
( Ф и з к у л ь т у р н о е  в 

п о м е щ е н и и )
9 .3 0 -9 .4 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е

( М у з ы к а л ь н о е )
9 . 0 5 - 9 . 1 5

П о зн а в а т е л ь н о е  р а з в и т и е  
( Р е б ё н о к  и о к р у ж а ю щ и й  

м и р )
9 .0 0 -9 .1 0

2 Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
( Ф и з к у л ь т у р н о е  н а  в о з д у х е )  

1 0 .2 0 -1 0 .3 0

Р е ч е в о е  р а з в и т и е  
( Р а з в и т и е  р е ч и )  

1 5 .3 0 -1 5 .4 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е  
( К о н с т р у и р о в а н и е  /  л е п к а )  

1 5 .3 0 -1 5 .4 0

Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
( Ф и з к у л ь т у р н о е  в  

п о м е щ е н и и )  
1 5 .3 0 -1 5 .4 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е

( Р и с о в а н и е )
1 5 .3 0 -1 5 .4 0



Младша 
я группа 

№2
(1 5  м и н )

1 Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е

( М у з ы к а )
9 .1 5 -9 .3 0

Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
( Ф и з к у л ь т у р а  в  п о м е щ е н и и

9 .0 0 -9 .1 5

Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
( Ф и з к у л ь т у р а  

в  б а с с е й н е )
1 п о д гр . 9 .0 0 -  9 .1 5
2  п о д гр . 9 .3 0 -9 .4 5

Р е ч е в о е  р а з в и т и е  
( Р а з в и т и е  р е ч и )

9 .3 0 -9 .4 5

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а зв и т и е

( Л е п к а / а п п л и к а ц и я )
9 .0 0 -9 .1 5

2 П о з н а в а т е л ь н о е  р а зв и ти е  
( О з н а к о м л е н и е  е 

о к р у ж а ю щ и м )  
1 5 .1 5 -1 5 .3 0

П о зн а в а т е л ь н о е  р а з в и т и е  
( М а т е м а т и ч е с к о е  р а з в и т и е )  

1 5 .4 5 -1 6 .0 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е

( Р и с о в а н и е )
1 5 .1 5 -1 5 .3 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е

( М у з ы к а )
1 5 .4 0 -  15.55

Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
( Ф и з к у л ь т у р а  н а  п р о г у л к е )  

1 0 .4 0 -1 0 .5 5

Младша 
я группа 

№ 6
(1 5  м и н )

1 Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е

( М у з ы к а )
9 . 3 5 - 9 .5 0

Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
( Ф и з к у л ь т у р а  

в  б а с с е й н е )
1 п о д гр . 9 .0 0 -  9 .1 5
2  п о д гр . 9 .3 0 -9 .4 5

Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
( Ф и з к у л ь т у р а  в  п о м е щ е н и и )  

9 .0 0 -9 .1 5

П о зн а в а т е л ь н о е  р а з в и т и е  
( М а т е м а т и ч е с к о е  р а з в и т и е )  

9 .3 0 -9 .4 5

Р е ч е в о е  р а з в и т и е  
( Р а з в и т и е  р е ч и )  

9 .1 0 -9 .2 5

2 П о зн а в а т е л ь н о е  р а з в и т и е  
( О з н а к о м л е н и е  с 

о к р у ж а ю щ и м )  
1 5 .1 5 -1 5 .3 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а зв и т и е

( Л е п к а / а п п л и к а ц и я )
1 5 .1 5 -1 5 .3 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е

( Р и с о в а н и е )
1 5 .1 5 -1 5 .3 0

Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
( Ф и з к у л ь т у р а  н а  п р о г у л к е )  

1 0 .3 0 -1 0 .4 5

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а зв и т и е

( М у з ы к а )
1 5 .4 0 -1 5 .5 5

Средняя
группа

№5
овз

(1 5  м и н )

1 Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е

( Л е п к а / а п п л и к а ц и я )
9 .0 0 -9 .1 5

П о зн а в а т е л ь н  
о е  р а з в и т и е  

( М а т е м а т и ч е  
с  к о е

р а з в и т и е )
9 .3 0 -9 .4 5

(в о с п и т а т е л ь )

П о зн а в а т е л ь н  
о е  р а зв и т и е  

( М а т е м а т и ч е  
с к о е

р а з в и т и е )
9 .3 0 -9 .4 5

(д е ф е к т о л о г )

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е

( Р и с о в а н и е )
9 .0 0 -9 .1 5

Р е ч е в о е
р а зв и т и е

( Р а з в и т и е
р е ч и )

9 .0 0 -9 .1 5
(в о с п и т а т е л ь )

Р е ч е в о е
р а з в и т и е

( Р а з в и т и е
р е ч и )

9 .0 0 -9 .1 5
(л о г о п е д )

Ц е л о с т н а я  
к а р т и н а  м и р а

(у ч и т е л ь  -  
д е ф е к т о л о г )  

9 .0 0 -9 .1 5

П о зн а в а т е л ь  
н о е  р а з в и т и е  
( О з н а к о м л е  

н и е  с
о к р у ж а ю щ и

м )
9 .0 0 -9 .1 5

2 Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е

( М у з ы к а )
1 5 .1 5 -1 5 .3 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е

( М у з ы к а )
1 0 .0 0 - 1 0 .1 5

Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
( Ф и з к у л ь т у р а  

в  б а с с е й н е )
1 п о д гр . 10 .0 0 - 10 .20
2  п о д гр . 1 0 .3 0 -1 0 .5 0

Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
( Ф и з к у л ь т у р а  н а  п р о г у л к е )  

1 1 .0 0 -1 1 .1 5

Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
( Ф и з к у л ь т у р а  в  п о м е щ е н и и )

9 . 3 5 - 1 0 . 5 0

Средняя
группа

№9
(2 0  м и н )

1 П о зн а в а т е л ь н о е  р а зв и т и е  
( О з н а к о м л е н и е  с 

о к р у ж а ю щ и м )  
9 . 0 0 - 9 . 2 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е

( Р и с о в а н и е )
9 . 0 0 - 9 . 2 0

П о зн а в а т е л ь н о е  р а з в и т и е  
( М а т е м а т и ч е с к о е  р а з в и т и е )

8 . 5 5 - 9 . 1 5

Р е ч е в о е  р а зв и т и е  
( Р а з в и т и е  р е ч и )  

9 .1 0 - 9 .3 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а зв и т и е

( Л е п к а / а п п л и к а ц и я )
9 .0 0 -9 .2 0

2 Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а зв и т и е

( М у з ы к а )
1 5 .4 0 -1 6 .0 0

Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
( Ф и з к у л ь т у р а  

в  б а с с е й н е )
1 п о д гр . 1 0 .1 0 -1 0 .3 0
2  п о д гр . 1 0 .3 0 -1 0 .5 0

Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
( Ф и з к у л ь т у р а  в  п о м е щ е н и и )  

9 . 2 5 - 9 . 4 5

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е

( М у з ы к а )
1 0 .0 0 -1 0 .2 0

Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
( Ф и з к у л ь т у р а  н а  п р о г у л к е )  

1 1 .1 0 -1 1 -3 0



/

Подгото
вительн

ая
группа

№3
овз

(2 5  м и н )

1 п о д гр . 
З П Р

2  п о д гр . 
З П Р

3 п о д гр . 
н о р м а

1 п о д гр . 2  п о д гр . 3 п о д гр . 
З П Р  З П Р  н о р м а

1 п о д гр . 
З П Р

2 п о д гр . 
З П Р

3 п о д гр . 
н о р м а

1 п о д гр . 2  п о д гр . 3 п о д гр . 
З П Р  З П Р  н о р м а

1 п о д гр . 2  п о д гр . 3 п о д гр . 
З П Р  З П Р  н о р м а

1 Р е ч е в о е
р а з в и т и е

Р а з в и т и е
р е ч и

(у ч и т е л ь

л о г о п е д )
9 .0 0 -9 .2 5

П о зн а в .
р а зв .

М а т е м а
т и ч е с к о

е
р а з в и т

и е
(у ч и т е л  

ь  -
д е ф е к т е

л о г )
9 .0 0 -
9 .2 5

П о зн ав .
р азв .

М а т е м
а т и ч е с

к о е
р а з в и т

и е
(в о с п и

т а т елъ

)
9 .0 0 -
9 .2 5

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е

Л е п к а /а п п л и к а ц и я / р у ч н о й
т р у д

(в о с п и т а т е л ь )
9 .0 0 -  9 .2 5

Р е ч е в о е
р а з в и т и е

О сн о вы
гр ам о тн о е
ти
(у ч и т е л ь  -  
л о г о п е д  

)
9 .0 0 -9 .2 5

П о зн ав .
р азв .

М а т е м а
т и ч е с к о

е
р а з в и т и

е
(у ч и т е л ь

д е ф е к т е
л о г )

9 .0 0 -9 .2 5

П о зн ав .
р а зв .

М а т е м а
т и ч е с к о

е
р а з в и т и

е
(во с п и т
а т елъ )

9 .0 0 -9 .2 5

Х у д о ж е с т в е н н о 
э с т е т и ч е с к о е  р а з в и т и е  

Р и с о в а н и е
(в о с п и т а т е л ь )

9 .0 0 -9 .2 5

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а зв и т и е

Р и с о в а н и е
(в о с п и т а т е л ь )

9 .0 0 -9 .2 5

2 Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
Ф и з к у л ь т у р а  в  п о м е щ е н и и

(и н с т р у к т о р  п о  ф и зк у л ь т у р е )  
9 .5 5 -1 0 .2 0

Ц е л о с т н а
я

к а р т и н а
м и р а

(у ч и т е л ь

д е ф е к т о л
о г)

10 .0 0 -
10 .25

Ц е л о с т н а я
к а р т и н а

м и р а
(у ч и т е л ь  -  
деф екто л о г 

)
10 .3 0 -
10 .55

П о зн а в а т  
е л ь н о е  

р а з в и т и е  
О с н о в ы  
н а у к и  и 
е с т е с т в о  
з н а н и я  

(в о с п и т а  
т ель )  
10 .0 0 - 
10 .25

Х удож ественно-эстетическое
развитие

( М у з ы к а )
9 .5 0 -1 0 .1 5

Ф изическое развитие 
( Ф и з к у л ь т у р а  

в  б а с с е й н е )
1 подгр. 9.50-10.20 

2 подгр. 10.20- 10.50

Социально-коммуникативное 
Д орогою  Д обра 

1 1 .0 0 -1 1 .2 5

3 П о зн а в .
р азв .

М а т е м а т
и ч е с к о е

р а з в и т и е
(у ч и т е л ь

д е ф е к т о л
о г)

1 0 .3 0 -
10.55

Р е ч е в о е
р а з в и т а

е
Р а з в и т  
и е  р е ч и
(у ч и т . -  
л о г о п е д  

)
1 0 .3 0 -
10 .55

Р е ч е в о е
р а зв и т и

е
Р а з в .
р е ч и

(в о с п и
т а т елъ

)
1 0 .3 0 -
10 .55

Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
Ф и з к у л ь т у р а  н а  п р о г у л к е

(и н с т р у к т о р  п о  ф и зк у л ь т у р е )  
1 1 .3 0 -1 1 .5 5

П о зн ав .
р азв .

М а т е м а т и
ч е с к о е

р а з в и т и е
(у ч и т е л ь  - 
д е ф е к т о л о  

г)
1 0 .3 0 -
10.55

Р е ч е в о е
р а з в и т и е
О сн о вы

грам отн о
сти

(у ч и т е л ь

л о г о п е д

)
10 .30 -
10 .55

Р е ч е в о е
р а зв и т и е
О сн о вы

гр ам о тн о
сти

(во с п и т
а т елъ )
10 .30-
10 .55

Х удож ественно-эстетическое
развитие

( М у з ы к а )
1 5 .1 0 -1 5 .3 5



Г руппа Понедельник Вторник Среда Четверг Тятница

Старшая
группа

ОВЗ
№ 4

(2 0  м и н )

1 подгр. 
ЗП Р

2 подгр. 
ЗП Р

3 подгр. 
норм а

1 подгр. 2 подгр. 3 
ЗП Р  ЗП Р  подгр.

норм а

1 подгр. 
ЗП Р

2 подгр. 
ЗП Р

3 подгр. 
норм а

1 подгр. 
ЗП Р

2 подгр. 
ЗП Р

3 подгр. 
норм а

1 подгр. 
ЗП Р

2  подгр. 3 подгр. 
ЗП Р норм а

1 Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
Ф и з к у л ь т у р а  в  п о м е щ е н и и
(и н с т р у к т о р  п о  ф и зк у л ь т у р е )  

8 .5 0 -9 .1 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е

Р и с о в а н и е
9 .0 0 -9 .2 0

Р е ч е в о е
р а зв и т и е
О сн о вы

гр ам отн о
сти

(у ч и т е л ь

л о г о п е д )
9 .3 0 -9 .5 0

П о зн а в .
р азв .

М а т е м а
т и ч е с к о

е
р а з в и т и

е
(у ч и т е л ь

д е ф е к т о
л о г )

9 .3 0 -9 .5 0

Р е ч е в о
е

р а з в и т
ие

О снов
ы

гр ам о т
ности

(в о с п и
т а т е л ь )

9 .3 0 -
9 .5 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а з в и т и е

Р и с о в а н и е
9 .0 0 -9 .2 0

Х у д о ж е с т в е н н о -э с т е т и ч е с к о е
р а зв и т и е
Л е п к а /

а п п л и к а ц и я ,  р у ч н о й  т р у д
9 .0 0 -9 .2 0

2 П о зн а в .
р азв .

М а т е м а
т и ч е с к о

е
р а з в и т и

е
(у ч и т е л ь

д е ф е к т о
л о г )

9 .3 0 -
9 .5 0

Р е ч е в о
е

р а з в и т
и е

Р а з в и т  
и е  р е ч и
(у ч и т е л

ь -
л о г о п е

д)
9 .3 0 -
9 .5 0

П о зн а в .
р азв .

М а т е м а т
и ч е с к о е

р а з в и т и е
(в о с п и т а т

ел ь )
9 .3 0 -9 .5 0

Соц. -  ком. р а з в и т и е  

ГЛппогою Д обра)

9 .3 0 -9 .5 0

П о зн ав .
р азв .

М а т е м а
т и ч е с к о

е
р а з в и т и

е
(у ч и т е л ь

д е ф е к т о
л о г )

10 .0 0 -
10 .20

Р е ч е в о е
р а з в и т и е
О сн о вы

гр ам о тн о
сти

(у ч и т е л ь

л о г о п е д )
1 0 .0 0 -
1 0 .2 0

П о зн а в  
. р а зв . 

М а т е м  
а т и ч е с  

к о е
р а з в и т

и е
(в о с п и
т а т е л ь )

10 .00 -
10 .20

Ц е л о с т и
а я

к а р т и н а
м и р а

(у ч и т е л ь

д е ф е к т о
л о г )

10 .0 0 -
10 .20

Ц е л о с т и
а я

к а р т и н а
м и р а

(у ч и т е л ь

д е ф е к т о
л о г )

1 0 .3 5 -
10 .55

П о зн ав .
р азв . 

О с н о в ы  
н а у к и  и 
е с т е с т в о  
з н а н и я  

(в о с п и т а  
т е л ь )  
10 .0 0 - 
10 .20

Ф и з к у л ь т у р а  в  б а с с е й н е
(и н с т р у к т о р  п о  ф и зк у л ь т у р е )

1 п о д гр . 9 .3 0 -9 .5 5  
2  п о д гр . 10 .00 - 10.25

Р е ч е в о е
р а з в и т и

е
Р а з в и т  
и е  р е ч и
(у ч и т е  л  

ь  —
л о г о п е д

)
1 0 .0 0 -
10 .2 0

П о зн ав .
р азв .

М а т е м
а т и ч е с

к о е
р а з в и т

и е
(у ч и т е л  

ь -
д е ф е к т о

л о г )
10 .00-
10 .20

Р е ч е в о е
р а з в и т и е
Р а з в и т и е

р е ч и
(в о с п и т а т

ел ь )
10 .0 0 -
1 0 .2 0

Х удож ественно-эстетическое
развитие

( М у з ы к а )
1 0 .2 0 -1 0 .4 0

Ф и зи ч е с к о е  р а з в и т и е  
Ф и з к у л ь т у р а  н а  п р о г у л к е  

(и н с т р у к т о р  п о  ф и зк у л ь т у р е )  
1 1 .0 0 -1 1 .2 0

Х удож ественно-эстетическое
развитие

( М у з ы к а )
1 5 .1 0 -1 5 .3 0



Г руппа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
Старшая
группа
№10

(2 5  м и н )

1 П ознавательное развитие 
( М а т е м .  р а з в и т и е )

9.00-9.25

Речевое развитие 
(О сн о вы  гр ам о тн о сти )

9.00-9.25

П ознавательное развитие 
( М а т е м а т и ч е с к о е  р а з в и т и е )

9.00-9.25

Ф изическое развитие 
( Ф и з к у л ь т у р а  в  б а с с е й н е )

1 п о д гр . 9 .0 0 -  9 .25
2  п о д гр . 9 .2 5 -  9 .5 0

Х удож ественно-эстетическое
развитие

(Л е п к а /а п п л и к а ц и я , ручной  
труд )

9.00-9.25

2 С оциально -  коммуникативное 
развитие

(Д орогою  Д обра, соц.пед)
9.35-10.00

Х удож ественно-эстетическое
развитие

(Р и сован и е)
9.35-10.00

Речевое развитие 
(Р азв и ти е  речи) 

9.35-10.00

П о зн а в а т е л ь н о е  р а зв и т и е  
( О с н о в ы  н а у к и  и 
е с т е с т в о з н а н и я )

10.20-10.45

Ф изическое развитие 
( Ф и з к у л ь т у р а  в  п о м е щ е н и и )  

10.00-10.25

3 Х удож ественно-эстетическое
развитие

( М у з ы к а )
10.30-10.55

Ф изическое развитие 
( Ф и з к у л ь т у р а  н а  п р о г у л к е )  

11.00-11.25

Х удож ественно-эстетическое
развитие

( М у з ы к а )
15.10-15.35

Х удож ественно-эстетическое
развитие

(Р и со ван и е)
15.30-15.55

Подгото
вительн

ая
группа 
№ 11 
овз

(2 5  м и н )

I Х удож ественно-эстетическое ТНР ЗПР Н орм а Х удож ественно-эстетическое ЗПР Н орма+ТНР ТНР ЗПР Норма
развитие

(Л е п к а /а п п л и к а ц и я , ручной  
труд)

9.00-9.25

Речевое
развитие
(О сн ов

ы
гр ам о тн

ости)
(л о г о п е д )

8.50-
9.15

П ознавате
льное

развитие
( М а т е м а
т и ч е с к о е
р а з в и т и е

)
8.50-9.15

(дефектол
ог)

Познават
ельное

развитие
( М а т е м
а т и ч е с к

о е
р а з в и т и

е)
8.50-9.15
(воспит)

развитие
(Р и сован и е)

9.00-9.25

П ознавательное 
развитие 

( М а т е м а т и ч е с  
к о е  р а з в и т и е )

9.00-9.25
(д е ф е к т о л о г )

П ознавательно 
е развитие 

( М а т е м а т и ч е  
с к о е

р а з в и т и е )
9.00-9.25

(в о с п и т а т е л ь )

Речевое 
развитие 
( Р а з в и т  
и е  р е ч и )

(л о го п е д )
8.50-9.15

Речевое
развитие

( Р а з в и т и е
р е ч и )

(л о г о п е д )
9.20-9.45

Речевое 
развитие 

( Р а з в и т и  
е  р е ч и )
(воспит)

8.50-
9.15

2 Ф изическое развитие 
( Ф и з к у л ь т у р а  н а  п р о г у л к е )  

11 .30-11.55

Ф изическое развитие 
( Ф и з к у л ь т у р а  в  п о м е щ е н и и )

9.25-9-50

С оциально -  коммуникативное 
развитие

(Д орогою  Д обра)
9.40-10.05

Ц е л о с т н а я  
к а р т и н а  м и р а

(у ч и т е л ь  -  
д е ф е к т о л о г )  

9.40-10.05

П о зн а в а т е  л ь н  
о е  р а зв и т и е  

( О с н о в ы  
н а у к и  и 

е с т е с т в о з н а н  
и я )

9.40-10.05

Х удож ественно-эстетическое
развитие

(Р и со ван и е)
9.55-10.20

3 П о зн а в
р а зв и т
М а т е м
а т и ч е с

к о е
р а з в и т

и е)
10.00-
10.25

(воспит)

Речевое
развитие
(О сн о вы
гр ам о тн о

сти)
(л о г о п е д )

10.00-
10.25

Речевое
развитие
(О сн о вы
гр ам о тн

ости )
10.30-
10.55

(воспит)

Х удож ественно-эстетическое
развитие

( М у з ы к а )
1 0 .2 0 -1 0 .4 5

Х удож ественно-эстетическое
развитие

( М у з ы к а )
1 0 .2 5 -1 0 .5 0

Ф изическое развитие 
( Ф и з к у л ь т у р а  

в  б а с с е й н е )
1 п о д гр . 10 .3 0 - 11 .00
2  п о д гр . 11 .0 5 - 11 .35


